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社團法人亞洲華人醫務管理交流學會 

2025 健康照護產業創新人才培育計畫 跨領域高階團隊培訓 

【智慧創新 × 健康樂活：AI 協作未來照護】 

一、活動目的 

    面對高齡化與少子化雙重挑戰，傳統以醫療機構為核心的照護體系已難以應對未來

需求。隨著智慧科技（特別是 AI）快速發展，照護模式正由「疾病治療」轉向「生活照

顧」，並從醫院延伸至社區與居家。衛生福利部政策亦強調預防導向、科技輔助與在地健

康，促進積極老化與在地安老。本次高階團隊培訓以「智慧科技 × 設計思維」為核心，

邀請大健康領域從業者組隊參與，透過標竿參訪與實作工作坊，發展具「精準評估、有效

介入、創造價值」的新型照護解方，共創未來社區-居家-個人連動的創新服務模式。 

二、活動資訊 

• 活動時間：114年 07月 25日(五)～07月 26日(六)09:00–17:00 

• 活動地點：標竿機構參訪以台北市為主 

              工作坊—聯新國際創新教育中心(桃園市平鎮區環南路 460號 B1) 

• 指導單位：衛生福利部、經濟部中小及新創企業署 

• 主辦單位：社團法人亞洲華人醫務管理交流學會、聯新國際醫療聯新數位健康加速器 

• 協辦單位：台北市立聯合醫院、台北市立關渡醫院、應用劇本實驗室 

• 專家指導：台北市立聯合醫院黃遵誠策略長、台北市立關渡醫院陳亮恭院長、 

              應用劇本實驗室林文綺創辦人 

三、活動報名 

• 報名費用：免費 

※ 為確保課程資源之有效運用，每組錄取團隊需於報名時繳交新台幣 2,000 

       元保證金。凡全程兩日均有至少三位成員實際參與者，將於課程結束後全 

       額退還。 

• 報名時間：即日起至 114年 07月 14日(一)截止 

• 報名方式：採網路線上報名，或掃描右方 QR code 線上報名 

              https://landseed.surveycake.biz/s/q2waL 

https://landseed.surveycake.biz/s/q2waL
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• 招募對象：採團隊報名(每個團隊至少 3–5人) 

              由在健康照護相關機構、公司或團體內醫師或擔任主管者為隊長，並設有 

              聯絡人，團隊可由跨機構組成，也可單一機構組成，鼓勵跨領域專業者共 

              同組隊。 

• 注意事項：1. 報名人數以 10個團隊或 40人為上限 

              2. 主辦單位將依報名填寫之主題方向及內容完整度進行審查，並優先錄 

                 取填寫完整者 

              3. 預定於 114年 07月 15日(二) Email 通知錄取團隊，報名成功與否以 

                 收到錄取通知函為準，主辦單位保留接受與否及活動內容更動之權力 

四、活動安排 

主題 系列一：酷獵標竿參訪 

       「開箱創新照護：健康樂活社區卓越實踐」 

時間 114年 07月 25日(五)09:00–17:00 

地點 台北市 

上午

參訪 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【台北市廣慈博愛園區社福中心】 

 特色 

廣慈博愛園區位於台北市信義區，是全台首座結合社會住宅、社福機構與智慧

科技的共融照護示範基地。園區整合親子館、養護機構、輔具中心等一站式社

福服務，涵蓋從幼兒到長者的照護需求。其中，廣慈社福中心提供視障訓練與

輔具整合服務，體現科技輔助與人本照護並行的創新模式。 

 活動 

1. 台北市廣慈博愛園區簡介 

2. 專題演講：社區融合打造健康生活空間的實踐 

3. 園區與社福中心的參訪，體驗整合與智慧導入健康生活的社區 

下午

參訪 

 

 

 

 

 

【台北市立關渡醫院】 

 特色 

台北市立關渡醫院推動「健康長壽社區」模式，整合醫院、社區與家庭資源，

打造智慧健康管理平台。透過「關渡學苑」為銀髮族提供運動、營養、認知等

多元課程，跨領域結合科技公司，設計結合穿戴裝置與 AI 進行精準評估與自

主管理。醫院亦導入智慧床墊、復健機器人與數位病歷，實踐預防醫學與提升
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照護效率，並設立社區關懷站、培訓志工，與在地社團合作，建立預防導向、

共融永續的健康社區典範。 

 活動 

1. 台北市立關渡醫院簡介 

2. 院長開講：健康長壽宜居社區—台灣高齡整合照護研究 

3. 醫院和社區的參訪，體驗智慧照護整合服務的社區醫院經營 

主題 系列二：跨領域整合創新工作坊 

      「智慧創新 × 健康樂活：AI 協作健康照護創新服務工作坊」 

時間 114年 07月 26日(六)09:00–17:00 

地點 聯新國際醫院創新教育中心(桃園市平鎮區環南路 460號 B1) 

活動

規劃 

 特色 

跨領域協作 × 設計思考，結合 AI 科技打造高齡社會下創新、實用的社區與居

家照護服務模型。工作坊以 3–5 人為團隊，鼓勵各團隊帶入照護環境中實際

面臨的問題或政策推動過程中所面對未滿足的環境痛點，運用 AI 科技設計出

問題解決的服務模式或產品概念。 

 活動 

1. 探索顧客需求 

運用個人與觀察經驗，帶出現況顧客歷程，輔以酷獵蒐集科技及創新服務刺激。 

2. 打造創新模型 

自帶主題為基礎，增加創新刺激以進行迭代，並收斂服務概念。 

3. 視覺化展現概念 

服務歷程以 AI 協作分鏡，繪製出關鍵接觸點，並展示概念內容。 

4. 團隊成果發表 

發表展示最終產品設計特色成果，並由領域專家講評建議，遴選 MVP。 

五、活動聯絡 

社團法人亞洲華人醫務管理交流學會秘書處 鄭小姐 

電話：03-4942727轉 2417 

信箱：tcchm.service@gmail.com 
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六、附件 

07/25-07/26【智慧創新 X健康樂活：AI 協作未來照護】 

跨領域高階團隊培訓報名表 

團隊名稱  

團隊成員(每隊至少 3-5 人) 姓名 任職機構/單位 職稱 

隊長    

隊員一    

隊員二    

隊員三    

隊員四    

團隊聯絡人資料 

(請填寫本團隊對外聯絡窗口之聯絡人資訊，以便後續通知及聯繫事宜，感謝您!) 

姓名  連絡電話  

Email  

團隊提案內容 

一、 主題方向： 

請簡要說明本次提案主題與議題面向 

二、 痛點描述： 

請說明目前所觀察到的問題情境或使用者痛點 

(如：運用智慧穿戴裝置技術，監測與預警高齡者戶外交通風

險，強化移動安全與緊急救援。) 

(如:高齡者反應速度與視力下降，易發生交通意外。) 

三、 預定效益：請說明提案若實行將可能帶來的影響或成果 

(如：能提升長者自我照護能力，減少家庭照護壓力，並降低緊急事故的延遲處理風險。) 




